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हििंदी साहित्य में आहदवासी हवमशष 
 

         वैशाली राजेंद्र मोहििे  

         Email - vaishalinan@gmail.com 

         Mobile No.9604527600 

सारािंश 

              आनर्दवासी िो भारतीय के मलूनिवासी, उिके प्रनत होि ेवाला शोषण को रोकिा । प्रशासि द्वारा आनथिक उर्दारीकरण 

और बहरुाष्िीय कंपनियों द्वारा उिकी िल, िंगल, िमीि  से बेर्दखल करिा तथा साह कारों ,महाििों, सरू्दखोरो की अन्याय- 

अत्याचार के नवरुद्ध आवाि उठािा चानहए| उिकी संस्कृनत, सभ्यता ,नवरासत को िति तथा संवनधित करिा हमारा कतिव्य ह।ै 

आनर्दवासी समाि की समस्याए-ं नशक्षा, अंधनवश्वास, पाखंडवार्द, बरेोिगारी ,भखुमरी आनर्द को सलुझािा िरूरी ह|ै उिका धमि, 

भाषा ,सांस्कृनतक पहचाि को सरुनक्षत रखिा और उिके अनस्तत्व को प्रमानणत करिा महत्वपणूि बि गया ह।ै इसनलए आनर्दवानसयों 

िे अपिी लडाई खरु्द लडी ह ैऔर लेखि की नर्दशा में भी पहल भी की हैं। आनर्दवानसयों का कला ,सानहत्य िो मौनखक रूप में था 

,उसकी र्दलुिभ नवरासत को सरुनक्षत करिा ह।ै आनर्दवानसयों का पलायि और नवस्थापि िैसी समस्या पर नवचार नवमशि करिा 

आवश्यक ह ै।आंचनलक भाषाओ ंमें आनर्दवासी िीवि की नवनभन्ि पक्षों पर नवचार नवशेष रूप से नकया िािा चानहए। आनर्दवासी 

समाि अन्य समाि से नवकास के तौर पर कोसों र्दरू ह।ै इस अंतर को नमटािा चानहए। उन्हें मखु्यधारा में प्रवानहत होि े के नलए 

प्रयासरत रहिा चानहए। 

           सरकार की तमाम िीनतया ंऔर बडे-बडे र्दावों वार्दों के बाविरू्द भी उिके िीवि में कोई सकारात्मक सधुार र्दखेि ेको िहीं 

नमलता ह।ै उिके िीवि  तथा उिके अनस्तत्व का संकट अचािक उत्पन्ि िा हुआ और िा ही समाप्त होि ेवाला ह।ै आनर्दवासी 

नवमशि का महत्वपणूि कायि आनर्दवानसयों के प्रनत संवेर्दिशीलता पर लोकतांनत्रक लाभ लेि ेमें समथि बिािा ह।ै 

बीज शब्द –  

        आनर्दवासी ,संस्कृनत, सभ्यता ,अनस्तत्व, संघषि ,अनधकार, सानहत्य। 

प्रस्िावना : 

          21 वे शतक में इस आनर्दवासी सानहत्य िे अपिी ओर नवश्व का ध्याि खींचा ह।ै अपिे अनस्तत्व के प्रनत िागतृ होि े से 

उिके सबलीकरण पर चचाि होि ेलगी। स्त्री नवमशि ,र्दनलत नवमशि के साथ आनर्दवासी की भी सराहिा हुई। आनर्दवासी लेखि 

सानहत्य , नवचारधारा ,रूढी,परंपरा का अध्ययि से ही िािकारी प्राप्त होगी। आनर्दवासी सानहत्य का इनतहास मौनखक है, भाषा का  

नलनप का नवकास िहीं हुआ ह।ै इसी कारण र्दनुिया के सामि ेआि ेमें बहुत र्दरे लगी। 

    आनर्दवासी यह आनर्दम यगु की िििानत ह,ै िो अपिी संस्कृनत और सभ्यता को यगुों से संिोए रखे हुए हैं। वास्तव में राष्ि की 

सभ्यता के नवकास में महत्वपणूि योगर्दाि ह ै। भारतीय संस्कृनत के संवाहक ह ै,नवरासत के उत्तरानधकारी ह ै। यह समाि मखु्यधारा से 

अलग होि ेके बाविरू्द भी अपिा महत्वपणूि स्थाि रखता ह।ै 

आहदवासी हवमशष के उदे्दश्य : 

1.आनर्दवासी  पर अन्याय करिेवाला शोषक वगि के बीच हो रहा संघषि का अध्ययि करिा। 

2.आनर्दवासी अनस्मता, संस्कृनत, सभ्यता का संवधिि िति करिा। 

3.आनर्दवानसयों के अनस्तत्व को बरकरार रखते हुए उन्हें सम्माि पवूिक िीिे का अनधकार र्दिेा। 

4.आनर्दवानसयों की समस्याओ ंहल निकाल कर लोकशाही शासि तथा 

राष्ि निमािण में उिका योगर्दाि लिेा। 

            आनर्दवासी िो भारत का मलू निवासी ह ै।उसकी ििसंख्या 8.6 प्रनतशत (10 करोड )से ज्यार्दा ह ै।भारतीय संनवधाि में 

आनर्दवानसयों के नलए अिुसनूचत िििानत का पर्द नर्दया ह।ै भारत में आंध्र, खरवार ,मुंडा, हररया  भील ,कोली, सहाररया, संथाल, 

भनूम परूा, लोहारा, नबरहोर, पारधी, असरु, िायक इसी तरह बहतु सी िििानत ह।ै 

         चिंदा सहमहि में 1960 में  अिुसनूचत िानतयों को शानमल करिे के मािक निधािररत नकए हैं । 

1.भौगोनलक एकाकीपि 

 2. आि आनर्दम िििानत के लक्षण 

 3. नवनशष्ट संस्कृनत की नपछडापि 

 4.संकुनचत स्वभाव 
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            आनर्दवानसयों से संबंनधत पारंपररक अनधकारों पर अनतक्रमण शरुू हुआ और संघषि होिे लगा ।आनर्दवानसयों के सक्षम 

अनस्तत्व -अनस्मता के अिेक नवकराल प्रश्न उिागर हएु। पररणाम स्वरुप उिकी सांस्कृनतक पहचाि और अनस्तत्व र्दोिों पर गहरी 

चोट लगी। 

            आनर्दवासी िििानतयां भारत के आधनुिक रूप से प्रगनतवार्दी समाि से मखु्यधारा से कटे हुए हैं ।यह अपिे अनस्तत्व की 

लडाई लडत ेआ रह ेहैं ।लनेकि उिके अनस्तत्व के अनधकार के साथ िीिे का अनधकार छीि नलया ह ै।आनर्दवासी सानहत्यकार के 

पास संसाधिों का अभाव ह।ै अच्छा ,सरल, सहि, नवश्वसिीय नलखिे वाला लेखक आग ेिहीं बढ़ पाता क्योंनक उसका लेखि 

संपार्दक की ओर से उपेनक्षत रह गया ह ै।उसके पास र्दिे ेके नलए कुछ िहीं ह ै।आनर्दवासी कें रीय पत्र पनत्रकाए ंभी मयािनर्दत ह ै।तमाम 

नवडंबिा की बाविरू्द भी आनर्दवासी िििीवि सानहत्य कला संस्कृनत हमारे राष्ि की मलू धरोहर ह।ै 

            आनर्दवासी समाि अंधनवश्वास, िडता, रूनढ़वार्दी परंपरा से पणूि ह।ै इन्हें एकातं एवं प्रकृनत से नवशेष पे्रम ह ै।उिका िीवि 

अभावग्रस्त रहा ह ैक्योंनक यह समाि अन्य समाि से र्दरू पहाडों में,, र्दरूर्दराि के इलाकों में आधनुिक सनुवधा से र्दरू र्दमि और 

शोषण से ग्रनसत ह ै।सनर्दयों से ही मखु्यधारा से कटा रहा ,र्दरूी बिी। इसतरह उिकी लोक कला, सानहत्य सनर्दयों से मौनखक रूप में 

रहा ।इसी कारण भाषा की नलनप का नवकास िहीं हुआ ।सानहत्य िगत में आनर्दवासी रचिाकार, उिका सानहत्य तलुिा में कम ह।ै 

और उिकी रचिाओ ंमें एक प्रकार की कलात्मकता कम होि े के कारण  आलोचकों को निराश भी करता था ।निर भी वह 

आनर्दवासी िीवि के व्यापक समाि को पररनचत करािे का कायि करता ह।ै 

       आनर्दवानसयों का समाि कृषकों का समाि ह।ै कृनष और अन्य उत्पार्दकों  के सहारे प्रकृनत और उसके सहयोग से िीवि िीिे 

की कला इि आनर्दवानसयों िे आत्मसात कर रखी ह ै।यही कारण ह ैनक आनर्दवानसयों के अनस्तत्व के नलए िल ,िंगल और िमीि 

का होिा आवश्यक ह।ै 

       भारत की आिार्दी के बार्द आनर्दवासी सहायता के नलए ियपाल नसंह मुंडा के िेततृ्व में भारतीय राििीनत से लेकर सानहत्य 

तक आनर्दवासी चतेिा के स्वर सिुाई र्दते ेहैं ।उसके बार्द आनर्दवासी लखेि को सानहत्य के नवकास क्रम में आग ेबढ़िा हैं |  

      डॉ. बाबासाहबे आंबेडकर मराठवाडा नवश्वनवद्यालय के नहरं्दी नवभाग द्वारा "भारतीय सानहत्य और आनर्दवासी नवमशि" इस 

नवषय को लकेर राष्िीय संगोष्ठी का आयोिि डॉ. संिय राठौर िी ि ेनकया। इसमें प्रनसद्ध लेखकों ि ेअपिे नवचार उपनस्थत नकए 

।आनर्दवासी समाि ,इनतहास, संस्कृनत, कला ,भाषा पर मौनलक नवचार नवनिमय हुआ। उिकी र्दशा और नर्दशा को लेकर एक िया 

अिुभव पर सिलतापवूिक पररचचाि हुई।  निसमें आनर्दवासी अपिे अनस्तत्व -अनस्मता को गहराई से अनभव्यक्त करत ेहैं। 

       रािंची घोर्णा पत्र में आनर्दवानसयों के मलू तत्व को उिागर नकया गया। 

आहदवासी साहित्य की धारणा- 

        आनर्दवासी सानहत्य के अध्यतेा  प्रोिेसर वीर भारत तलवार िी िे आनर्दवासी सानहत्य को चार श्रेनणयों में रखा ह ै। 

1.सिु कर नलखि ेवाल े

2. िािकर नलखिे वाल े

3. साथ रहकर नलखिे वाले  

4.स्वयं आनर्दवानसयों ि ेनलखा सानहत्य  

         चौथी अनत महत्वपणूि श्रेणी ह ै ,इसमें आनर्दवानसयों द्वारा अपिी मलू भाषा में नलखा गया सानहत्य ,नहरं्दी -बंगाली आनर्द 

प्रार्दनेशक भाषाओ ंमें नलखा गया सानहत्य ह।ै इसकी गणुवत्ता अलग नकस्म की होती ह।ै यहां आनर्दवानसयों के िीवि और समाि 

के नचत्र नमलत ेहैं ।यह सानहत्य प्रामानणक आनर्दवासी सानहत्य ह।ै पहले तीि श्रेनणयों का सानहत्य आनर्दवानसयों के सानहत्य के 

संबंनधत हैं। 

आहदवासी साहित्य हवमशष - 

           आनर्दवासी आंर्दोलि का मलू उद्देश्य अकार्दमी िगत मे अपिा अलग आनर्दवासी र्दशिि एवं मलू तत्वों की पहचाि बिािा 

ह।ै आनर्दवासी सानहत्य का अभी प्रारंनभक र्दौर चल रहा ह ै।नवशेषता प्रार्दनेशक भाषा में नलनखत सानहत्य के अिुवार्द के माध्यम से 

आनर्दवासी को प्रचाररत और प्रसाररत करिे का महत्वपणूि योगर्दाि नर्दया ह ै।आनर्दवासी एवं गैर आनर्दवासी लेखकों द्वारा सानहत्य में 

आनर्दवासी िीवि का अिुभव, नवषय के अिुरूप भाषा का महुावरा,  नविाश, मािवता के सखु-र्दखु, शोषण ,नवस्थापि के संर्दभि में 

आए हैं। इसनलए भनवष्य में आनर्दवासी सानहत्य का कैिवास बहतु ही नवस्ततृ होगा ।समदृ्ध सानहत्य की सिृिा होि ेवाली ह।ै 

काव्यगि सौंदयष: 

            आनर्दवानसयों द्वारा नलखी गई कनवताओ ंमें उिकी िीवि और संस्कृनत  के साथ प्रचनलत ह।ै प्राचीि गं्रथों से संपकृ्त रहि े

के कारण अलग ह ै।उिका प्रकृनत से गहरा ररश्ता ह ै।उिकी कनवता में प्रसंग अिायास उभरत ेहैं ।आनर्दवासी कनवता निस िमीि 
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को तैयार करती ह,ै वह समाि और सानहत्य के नवनवध पहलओु ं को नसद्ध करती ह।ै निसमें उिकी आंचनलक आत्मीयता, 

समािवार्द का एहसास नर्दखाई र्दतेा ह।ै 

             निमिला पतुुल की "िगाडे की तरह बित ेशब्र्द" रामर्दयाल मुंडा का "िर्दी और उसके संबंधी अन्य गीत"  "वापसी" 

"पिुनमिलि", महार्दवे की कनवताए ंआनर्द अपिे प्रनत चररत्र और घटिाओ ंकी नवनशष्ट पहचाि बिािे में सिल रह।े नवस्थापि के 

कारण परंपरागत खेलों से लेकर आनर्दवानसयों की लोक कला नवलपु्त हो रही ह ै। 

             रमनणका गपु्ता कहती ह,ै "आनर्दवानसयों को मकु्त कराि ेका साधि सानहत्य ह ै।" 

आहदवासी गद्य सौंदयष- 

         आनर्दवानसयों का सानहत्य मौनखक रहा ह ै।1980 के बार्द आनर्दवासी और गैर आनर्दवासी लेखकों में उिकी संस्कृनत ,िीवि 

शैली सरकार - उद्योगपनत द्वारा शोषण आनर्द का नचत्रण  नर्दखाई र्दतेा ह।ै उिके अपिे प्रतीक ,नबंबो ,नमथकों का प्रयोग नकया गया 

ह।ै उिके  निंर्दगी पर आए आक्रमण िे उन्हें बेचैि कर नर्दया ह ै| चंर्दा मीिा कहत ेहैं ,"आनर्दवासी समाि को बहुत कम लोग िाित े

हैं क्योंनक लोग उतिा ही िािेंग ेनितिा उिका नलखा गया ह ै।नहरं्दी सानहत्य में बहतु से नवमशि की तलुिा में आनर्दवासी नवमशि की 

गूंि कम नर्दखाई पडते हैं।” 

उपन्यास: 

       सबसे पहले िणीश्वर िाथ रेण ूिी का उपन्यास "मैला आंचल" में िमीि से बेर्दखल संतालोंका अपि ेस्वत्व और अनधकारों 

के नलए संघषि नचनत्रत हआु। इसमें अपराधी चतेिा और उिका यथाथिवार्दी आग्रह नर्दखाई र्दतेा ह ै ।बार्द में भी बहुत आनर्दवासी 

रचिाए ंआई। महाशे्वता र्दवेी िी का उपन्यास "हिार चौरासी की मां" एक सशक्त और प्रभावी उपन्यास रहा। नवरोह चतेिा को 

अनभव्यक्त र्दिेे वाला नबरसा मुंडा आनर्दवासी महािायक सानहत्य नहरं्दी सानहत्य को पररनचत हुआ।1980 के बार्द वालटर भेंगरा की  

"सबुह की शाम" उपन्यास में इस िोटो को उिागर नकया।नपटर  पाल के उपन्यास "िंगल के गीत" की चचाि अनधक हुई। रमनणका 

गपु्ता का का "सीतामौसी" से लेकर के उपन्यास "धोिी तप ेतीर" की चचाि बहुत हुई और उन्हें नबहारी सम्माि से िवािा गया। 

किानी : 

       आनर्दवासी लेखक िो सरल, सहि ,प्रामानणक नलखि ेवाले लखेक चचाि में िहीं आए ।वे नवनभन्ि पनत्रकाओ ंकी िाइलों में 

र्दबे पडे।  कई कहािी संग्रह प्रकानशत हुए, लनेकि चचाि में िहीं आए। आनर्दवासी समाि का नबलकुल सही एवं पारर्दशी रूप र्दखेि े

को नमलता ह।ै  "उस रास्ते में "यह महत्वपणूि कहािी ह,ै निसकी तलुिा "उसिे कहा था"से की िा सकती ह ै।बडी शोकांनतका यह 

ह ैनक  आनर्दवासी सानहत्य पर नवद्वािों पाठकों का ध्याि ही िहीं िा पाया। उिकी समस्याओ ंका नचत्रण प्रनतनबंब के रूप में उिागर 

नकया, िो हमें बहतु ही बेचैि करता ह।ै यथाथि नचत्रण कहानियों में नर्दखाई पडता ह ैक्योंनक कहािी समाि का प्रनतनबंब होती ह।ै 

 

हनष्कर्ष: 

    आनर्दवासी वगि हमारे भारत का अनभन्ि अंग ह ै।उसके उत्थाि के नलए सरकार तथा अन्य समाि ि ेसम्माि के साथ उन्हें िीवि 

िीिे में मर्दर्द करिी होगी। प्रकृनत और अपिे संबंध पवूि परुखों का ज्ञाि, नवज्ञाि, कला, कौशल ,बेहतरीि इसंानियत के प्रनत 

संवेर्दिशील रहिा पडेगा ।अपिी धरती को संसाधि बिािे के बिाय सभी का आग्रह के साथ वसधैुवकुटंुबकम ्की भाविा को 

परुस्कृत करिा िरूरी ह।ै 

 

सिंदभष : 

प्रोिेसर वीर भारत तलवार -  तद्भव 

वंर्दिा टेटे - आनर्दवासी र्दशिि और सानहत्य  

झारखंडी भाषा सानहत्य संस्कृनत अखाडा  

गंगा सहाय मीणा  - आनर्दवासी सानहत्य नवमशि  

आनर्दवासी सानहत्य  

रमनणका गपु्त - यदु्ध रत आर्दमी  

 आनर्दवासी स्वर योग और िए शताब्र्दी 

 

 

 


